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VOORWOORD 

Beste medehuurders,

Alhoewel we bij het lezen van dit voorwoord de eerste maand van 2023 alweer achter de rug 
hebben, wil ik u allen namens het  bestuur van de Huurdersstichting Langs de Lek nog een mooi, 
gezond maar ook een vreedzaam 2023 toe wensen.
Helaas is dit laatste ook in ons Europa niet meer vanzelfsprekend. Na twee jaar corona, wordt de 
wereld helaas nu dagelijks geconfronteerd met de verschrikkingen en het menselijk leed, welke 
de bevolking van de Oekraïne - op nog geen 2000 kilometer van ons landje - moet ondergaan. Bij 
het zien van deze beelden mogen wij dankbaar zijn dat wij ons nog in vrijheid kunnen bewegen, 
zonder angst te hoeven  hebben voor het oorlogsgeweld.
Desalniettemin, zij het van geheel andere aard, ondervinden wij ook de gevolgen van deze oorlog. 
September vorig jaar was de inflatie gestegen naar 17,1%. Volgens het CBS de hoogste stijging 
sinds de tweede wereldoorlog. Door de stijgende energieprijzen zijn vele huishoudens in finan-
ciële problemen geraakt en een nieuw woord kan aan de dikke van Dalen worden toegevoegd… 
energiearmoede.

Ondanks tegemoetkomingen vanuit de lokale overheid voor huishoudens met een laag inkomen 
(120% van het minimum) en het door de overheid afgekondigde energieplafond en daarbij ook 
nog de sterk stijgende kosten voor levensonderhoud, dreigen vele huishoudens in de financiële 
problemen te geraken. Inmiddels vragen ca. 125.000 mensen hulp bij de voedselbank. Dit is ca. 
30% meer dan begin 2022. Ook bij een groot aantal huishoudens met een laag middeninkomen en 
niet te vergeten ouderen met een klein pensioen, die de afgelopen 10 jaar niet zijn geïndexeerd 
doch zelfs zijn gekort, stijgt het water inmiddels tot aan de lippen.

Wat kunnen we dit jaar nog meer verwachten;
Volgens de website van Molenlanden, zal de afvalstoffenheffing voor tweepersoonshuishoudens 
met ca.9% stijgen. Ook Oasen verhoogt de tarieven zelfs met ca. 20%.
Voor wat betreft de huurverhoging is de vraag wat de corporaties zullen gaan doen.
Volgens de overheid mogen de corporaties per 1 juli 2023 een huurverhoging toepassen van 3,1% 
als de (kale) huur > € 300,00 per maand bedraagt. 
De verhoging mag maximaal € 25 bedragen. Dit is meer dan 3,1%. Zo kunnen verhuurders heel 
lage huren sneller verhogen. En daarmee een huur vragen die beter past bij de kwaliteit van de 
woning. Met spanning wachten we het op het voorstel van de woningcorporaties t.a.v. de huur-
verhogingen per 1 juli 2023. Ook de corporaties staan de komende jaren m.b.t. voor de energie-
transitie voor enorme financiële opgaven.
Als Huurdersorganisatie hebben wij geen invloed op al die prijsstijgingen.

Wij verwachten  medio februari a.s. het huurverhogingsvoorstel van onze corporatie. Wettelijk 
hebben wij het recht van advies op het voorstel van de corporatie. U kunt ervan verzekerd zijn dat 
wij onze uiterste best zullen doen en onze huid (dus ook de uwe) zo duur mogelijk zullen probe-
ren te verkopen, maar ……we mogen en kunnen de realiteit niet uit het oog verliezen. 

In deze eerste Huurderspunt van 2023, had ik graag een positiever voorwoord voor u willen schrij-
ven, maar het is voor vele huurders de realiteit die ons als Huurdersstichting zorgen baart. Als 
voorzitter heb toch gemeend onze zorg met u te moeten delen.

In deze voor velen moeilijke tijden vol geweld en maatschappelijke tegenstellingen eindig ik dit 
voorwoord met de wens van Toon Hermans, in dichtvorm weergegeven .

Mijn liefste wens
opnieuw geloven in de mens
niet altijd wijzen op zijn falen

maar duizend malen weer herhalen
dat hij een deel is van Gods plan
daar wordt de wereld beter van.

Dick de Kock
voorzitter HS Langs de Lek 
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Het is een feit, dat jongeren, door de krapte op de hui-
zenmarkt, steeds langer in het ouderlijk huis moeten 
blijven. Terwijl in 2012 de gemiddelde leeftijd 22 jaar 
was is dit nu opgelopen naar 24 jaar. Dit wil zeker niet 
zeggen, dat iedere jongere, die 24 jaar wordt de kans 
heeft op een eigen woning.  En dan maakt het niet 
uit of het om een koop- of een huurwoning gaat. Er is 
bijna geen eigen plekje te vinden. 

Uiteraard zijn er jongeren, die het prima vinden om 
zich lekker te laten vertroetelen, maar heel eerlijk, je 
wilt toch je eigen stekkie. Op jezelf wonen en je eigen 
beslissingen nemen, wat helpt om een zelfstandig be-
staan op te bouwen. Helaas zit de huidige wooncrisis 
vooral jongeren flink in de weg. Of er is geen woning 
beschikbaar of het is niet betaalbaar.
Ben je op zoek naar een sociale huurwoning, is het 
goed je in te schrijven bij Woongaard. Je kunt dan re-
ageren op het aanbod via Woongaard. In Woongaard 
zijn 16 corporaties uit 4 regio`s vertegenwoordigd. 
Namelijk Alblasserwaard, Vijfheerenlanden, Bomme-
lerwaard, Land van Heusden en Altena en Rivierenlan-
den.
Je kunt inschrijven als je 18 jaar bent en in het bezit 
bent van een geldig nationaliteitsbewijs of een geldige 
verblijfsvergunning. 
Om in aanmerking te komen voor een sociale huur-
woning mag je als 1 persoonshuishouden niet meer 
dan €40.766.- per jaar verdienen en als 2 of meer per-
soonshuishouden niet meer dan € 45.015.-
Wil je meer bijzonderheden weten over het inschrijven 
voor een sociale huurwoning, ga dan naar de website 
van Woongaard.     

Bron: Woongaard.

Veel corporaties zagen in het afgelopen jaar het aan-
tal huurachterstanden toenemen. De stijgende vaste 
lasten brengen veel huurders in de problemen. En 
niet alleen de stijgende lasten, maar ook de dagelijkse 
boodschappen worden alleen maar duurder. Als u zich 
hierin herkent, raden we u aan, dit zo snel mogelijk 
bij de corporatie aan te geven. Vanuit de corporatie 
weten we, dat huurders, die een achterstand hebben, 
gebeld worden. Dit om te voorkomen, dat de schuld 
alleen maar groter wordt. De corporatie adviseert 
huurders hulp te zoeken en dit kwam ook naar voren 
bij de uitleg van een verhoging van energiekosten in 
de wooncomplexen. 

Maandag 21 november 2022 waren Paul Dzon en Nel 
Elzinga aanwezig bij een bijeenkomst van huurders in 
het Waellant. Door de Woningstichting werd uitgelegd, 
dat er voor het komende jaar 2023, afhankelijk van het 
door de overheid gebrachte prijsplafond, een verho-
ging van energiekosten van de gezamenlijke ruimtes 
zal komen, waardoor het maandelijkse voorschotbe-
drag hoger zal zijn. 

Huurders werd ook uitgelegd, dat er bij financiële 
problemen, hulp gezocht kan worden bij: info@avres.
nl  en sociaal.raadsleden@meevivenz.nl  Deze laatste 
heeft eenmaal in de twee weken spreekuur in Groot 
Ammers in het steunpunt van de gemeente Molenlan-
den. U moet hiervoor een afspraak maken. 

Verder is er de mogelijkheid om een eenmalige ener-
gietoeslag aan te vragen bij de gemeente. Dit hangt af 
van uw inkomsten. U kunt de aanvraag doen bij: www.
avres.nl/eenmalige-energietoeslag.nl

De WS informeert de huurders.
Nel Elzinga.

OOK JONGEREN WILLEN WOON-
RUIMTE

MEER HUURDERS MET EEN 
HUURACHTERSTAND 
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In 2023 gelden daar de volgende inkomensgrenzen 
voor: 
• Alleenwonend, geen AOW: € 25.475
• Alleenwonend, wel AOW: € 25.075
• Meerpersoonshuishouden, geen AOW: € 34.575
• Meerpersoonshuishouden, wel AOW: € 33.800 
Ouderen met een laag inkomen, maar veel vermo-
gen (spaargeld) kunnen volgens het  ‘passend toewij-
zen’ wél een duurdere sociale huurwoning betalen.            
Alleenwonenden met een vermogen van minimaal           
€ 127.582 en samenwonenden met een vermogen 
van minimaal € 161.329 kunnen een woning toege-
wezen krijgen met een huurprijs boven de € 647,19.                                                                                     

Krijg ik eenmalige huurverlaging?                         
 De Woonbond heeft ervoor gezorgd dat corporatie-
huurders met een laag inkomen in 2023 huurverlaging 
krijgen. Huur je van een woningcorporatie,  is je inko-
men laag en heb je een hoge huur? Dan wordt je huur 
per 1 juli verlaagd naar €575. Met een inkomen onder 
de volgende grenzen kom je in 2023 in aanmerking 
voor verlaging van je huur naar € 575.
• Alleenwonend, geen AOW: €23.250
• Alleenwonend, wel AOW: €24.600 
• Meerpersoonshuishouden, geen AOW: €30.270
• Meerpersoonshuishouden, wel AOW: €32.730
Heb je inwonende kinderen met een eigen inkomen?  
Tot de leeftijd van 27 jaar telt hun inkomen niet mee.
Had je in 2021 al een laag inkomen? Dan hoef je de 
eenmalige huurverlaging niet zelf aan te vragen. Je 
corporatie krijgt van de Belastingdienst door dat je 
een laag inkomen hebt. De corporatie verlaagt dan je 
huur. Had je in 2021 nog geen laag inkomen, maar nu 
wel? Dan moet je zelf een aanvraag doen. De Woon-
bond maakt nog voorbeeldbrieven om daarbij te hel-
pen.                                                      

Wat is de huurverhoging per 1 juli?                    
  Voor sociale huurwoningen zijn de regels anders dan 
in de vrije sector. Bij sociale huurders wordt onder 
andere naar het inkomen gekeken. In de vrije sector 
doet dat er niet toe.

Sociale huurwoning
De meeste huurders van een sociale huurwoning 
hebben geen hoog inkomen en ook geen lage huur.  
Voor die -grote- groep geldt dat de huur in 2023 waar-
schijnlijk met maximaal 3,1 procent omhoog mag. 
Dit percentage is nog niet definitief vastgesteld door 
het ministerie. Maar we weten dat het percentage 
de CAO-loonontwikkeling in 2022 volgt en niet -zoals 
vroeger- de inflatie. 

Hoog inkomen
Voor sociale huurders met een relatief hoog inkomen 
geldt een ander wettelijk maximum. Geen percentage 
van de huidige huurprijs, maar een vast bedrag. Er zijn 
twee maximumbedragen: €50 en €100. 

. 
 

23 december 2022
Met welk inkomen heb je nog toegang tot een sociale 
huurwoning? En hoe hoog mag de huurverhoging zijn? 
De Woonbond zet belangrijke regels voor huurders en 
woningzoekers in 2023 op een rij.                                                   

Wat kost een sociale huurwoning?                         
Verhuis je in 2023 naar een sociale huurwoning? Dan 
kan de (kale) huur van die woning maximaal € 808,06 
zijn. Dit is de nieuwe liberalisatiegrens. Deze grens 
wordt door de overheid bepaald en schuift ieder jaar 
een beetje op. Let op: de liberalisatiegrens geldt voor 
aanvangshuren. Wie al langer huurt betaalt soms 
meer voor een sociale huurwoning. Dat is niet nieuw 
in 2023, maar al jaren zo.                  

Met welk inkomen kan ik sociaal huren bij een 
woningcorporatie?                              
Woningcorporaties moeten minimaal 85% van hun 
vrijkomende sociale huurwoningen verhuren aan huis-
houdens met een inkomen onder bepaalde inkomens-
grenzen. Er zijn twee inkomensgrenzen voor toegang 
tot sociale huur. Een voor eenpersoonshuishouden en 
één voor meerpersoonshuishoudens.
• Voor eenpersoonshuishoudens € 44.035
• Voor meerpersoonshuishoudens € 48.625
Daarnaast hebben corporaties 7,5% ‘vrije toewijzings-
ruimte’. Dat wil zeggen dat ze 7,5% van de vrijkomen-
de sociale huurwoningen aan hogere inkomens mó-
gen toewijzen, maar daar niet toe verplicht zijn. Als 
dat lokaal zo is afgesproken (in zogenaamde ‘presta-
tieafspraken’ tussen woningcorporaties en gemeen-
ten) mag 15% van de sociale huur vrij worden aan-
geboden.        

Wat kost gaan huren bij een woningcorporatie als 
ik een laag inkomen heb?                                                                  
Heb je een laag inkomen en ga je in 2023 bij een 
woningcorporatie huren? Dan betaal je maximaal € 
647,19 (huishoudens van 1 of 2 personen) of € 693,60 
(grotere huishoudens). Dat komt door het ‘passend 
toewijzen’ dat woningcorporaties moeten doen. Min-
stens 95% van de woningen die zij verhuren aan huis-
houdens met een laag inkomen moet betaalbaar zijn. 
Wat geldt dan als ‘laag inkomen’?
                                                              

WAT KOST HUREN IN 2023? 
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16 december 2022
Bijstandsgezinnen hoeven niet langer de 21ste ver-
jaardag van thuiswonende kinderen te vrezen. De 
kostendelersnorm is aangepast.

Tot 1 januari 2023 werd het inkomen van thuiswo-
nende kinderen vanaf hun 21ste deels in mindering 
gebracht op de bijstandsuitkering van de ouders. Het 
leidde tot veel stress in gezinnen. Ouders moesten 
plots rond zien te komen van een lagere uitkering. 
Met kinderen werden soms felle discussies gevoerd 
over het meebetalen aan de huur en andere kosten. 
Kinderen werden soms het huis uit gezet.

Leeftijdsgrens verhoogd naar 27 jaar                                                              
De kostendelersnorm wordt per 1 januari 2023 gewij-
zigd, zodat een inwonend kind tot 27 jaar niet langer 
meetelt als kosten delende huisgenoot. Bijstandsge-
zinnen overtuigden minister Carola Schouten voor Ar-
moedebeleid ervan dat zij veel stress ervoeren rond-
om de 21ste verjaardag van hun kind: ‘Iets wat juist 
feestelijk moet zijn, dreigt extra problemen met zich 
mee te brengen, zoals financiële problemen of zelfs 
dakloosheid voor de jongere zelf.’
Vanaf nu is het nieuwe stressmoment de 27ste ver-
jaardag, wanneer de meeste 
jongeren hopelijk een eigen woning hebben gevon-
den.

Voor senioren verandert er niets
Voor AOW’ers verandert er voorlopig niets aan de kos-
tendelersnorm. AOW’ers die een woning delen, wor-
den als partners beschouwd en gekort op hun AOW. 
Tenzij het een ouder-kind relatie of een commerciële 
(huur) relatie is. AOW’ers die een inwonend kind heb-
ben (zijn/haar leeftijd en vermogen maken niet uit) of 
officieel een kamer verhuren aan een student bijvoor-
beeld, worden niet gekort op hun AOW.

‘Gehuwden’
Maar bijvoorbeeld broers en zussen of vrienden die 
een woning delen, worden als ‘gehuwden’ gezien. 
Zij krijgen dan een lagere AOW uitgekeerd omdat de 
overheid ervan uitgaat dat ze hun kosten delen.
Inzet ouderenbond
Ouderenbond ANBO probeert het kabinet nu zo ver te 
krijgen dat in elk geval ook (mantel)zorgrelaties wor-
den uitgezonderd van de kostendelersnorm.

Bron: Woonbond.

Welk bedrag van toepassing is hangt van het inkomen 
van het huishouden af.

De inkomensgrenzen die bepalen of je deze huur-
verhoging in 2023 kunt krijgen zijn nog niet definitief 
vastgesteld. Zodra dat wel gebeurd is passen we dit 
artikel aan. 
                                                                   
Lage huur
Huur je een sociale huurwoning met een maandhuur 
van €300 of minder? Dan mag je huur met maximaal 
€25 omhoog. Tenzij je een hoog inkomen hebt. Dan 
kun je de huurverhoging krijgen voor huurders met 
een hoog inkomen.
Hoge huur + laag inkomen + hurend bij woningcor-
poratie

Kan ik huurtoeslag krijgen?
Dat kan als je huurprijs niet te hoog is, je inkomen be-
scheiden is en je niet te veel vermogen hebt. Belang-
rijk: van wie je de woning huurt (woningcorporatie, be-
legger, particulier) maakt voor de huurtoeslag niet uit. 
• Als je voor het eerst huurtoeslag aanvraagt mag je 
huur niet hoger zijn dan de huurtoeslaggrens. In 2023 
is dat € 808,06. 

• Sinds 2020 geldt er geen harde inkomensgrens 
meer voor de huurtoeslag. Dus ook met een wat ho-
ger inkomen kun je er recht op hebben. Of dat zo is 
hangt van je huurprijs af.  
• Voor de huurtoeslag geldt wel een harde vermo-
gensgrens. Je mag niet te veel vermogen (zoals spaar-
geld en geld op je betaalrekening) hebben. In 2023 
gaat het om maximaal € 33.784 per persoon. Heb je 
op 1 januari 2023 meer? Dan heb je het hele jaar 2023 
géén recht op huurtoeslag. 

Wil je weten of je huurtoeslag kunt krijgen in 2023? 
Gebruik de rekenhulp van de Belastingdienst HY-
PERLINK “https://www.belastingdienst.nl/wps/
wcm/connect/nl/toeslagen/content/hulpmid-
del-proefberekening-toeslagen”(externe link) om 
een proefberekening te maken. Voor bijna alle huur-
ders gaat de huurtoeslag in 2023 omhoog. Gemiddeld 
met €16,94 per maand.  

WAT KOST HUREN IN 2023? KOSTENDELERSNORM BIJSTAND 
AANGEPAST
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VERSLAG VAN ONZE WERKZAAMHEDEN VAN HET JAAR 2022

Nel Elzinga, Dick de Kock en Paul fietsten door Nieuw 
Lekkerland en Kinderdijk.

Roelof Vos, Richard Verdonk en Paul namen een kijkje 
in Streefkerk.

Verder hielden we ons dit jaar bezig met:
Overleg met de Woningstichting over allerlei onder-
werpen, die u als huurder aangaan.
Overleg als bestuur van de Huurdersstichting.
Huurdersbijeenkomsten in Streefkerk en Nieuwpoort.
Besprekingen over het Huurbeleid.
Overleg met de Raad van Commissarissen.
Overleg over de Prestatieafspraken met de Woning-
corporaties en de gemeente Molenlanden.

Cursussen van de Woonbond.

Meedenken bij de projectgroepen o.a. Energie en pro-
ject Schoonenburglaan.  Interview in het Kontakt om 
jongeren te betrekken bij de Huurdersstichting en de 
W.S.

Om de nieuwe directeur bestuurder Paul Huijs-
dens te laten zien waar volgens de Huurdersstich-
ting de knelpunten van leefbaarheid zaten, gin-
gen we samen met hem door de wijken. 

Nel den Boer beschreef haar ervaring als volgt: Het 
was erg leuk om Paul rond te leiden langs het bezit 
van de Woningstichting. Het verliep in een ongedwon-
gen sfeer en liet veel y openers van beide zijden zien. 
Ik heb een poging gedaan om zo veel mogelijk te laten 
zien en dit is vaak positief maar ook soms negatief,
De aandacht ging uit naar slecht verzorgde tuinen en 
achterpaden.

(De brief hierover aan de bewoners over het tuinon-
derhoud liet enige beweging bij sommige bewoners 
zien, maar het geluid is dat ook de gemeente en de 
woningbouw de tuinen niet goed onderhouden, dan 
hoef je dit van ons ook niet te verwachten)
Maar  gelukkig waren veel tuinen keurig. Wat zicht-
baar is, is dat oudere bewoners vaak zelf de tuin niet 
meer kunnen verzorgen en over oplossingen hebben 
we gefilosofeerd .Misschien om in de toekomst aan 
deze bewoners te vragen of er hulp nodig is.
Wat niet te zien is overdag,is de geluidsoverlast die 
er `s avonds is, radio’s hard aan, buitenfeestjes met 
vuurkorven en BBQ en het hondengeblaf.

Opvallend was, dat de oude kernen, veel minder speel-
ruimte hebben dan de nieuwe wijken ,waar meer re-
kening is gehouden met ruime groenstroken.
Opzichter Peter is vandaag meegelopen .Dit was 
goed, want hij kent ook de knelpunten van sommige 
huurders. 

Nel den Boer en Paul  gingen door de kernen Lange-
rak, Nieuwpoort en Groot Ammers.
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Eind oktober 2022 kwam de website steffie.nl in de 
lucht. De website is er gekomen door samenwerking 
van de Woonbond en de provincie Zuid Holland. Het 
doel is om mensen met b.v. een licht verstandelijke 
beperking, slechtzienden, laaggeletterden en mensen, 
die de Nederlandsche taal niet goed beheersen, be-
paalde informatie beter en makkelijker uit te kunnen 
leggen. Niet alleen met geschreven tekst, maar ook 
gesproken en ondersteund met beelden. De site is in 
het Nederlands, maar ook in het Engels en Pools.

Er is informatie over verschillende onderwerpen, die 
in het dagelijkse leven best belangrijk zijn. 

Zoals: Computeren (videobellen)  

           geld, 

           eten en drinken,                   

           ondersteuning, 

           gezondheid,

           reizen, 

           vrije tijd en 

           energie.

Voor dit laatste onderwerp is er speciaal de site:

                                 energie.steffie.nl 

Het is zeker de moeite waard om eens op deze site 
te kijken.

Bron: Woonbond.

Helaas heeft het intervieuw niet het resultaat gehad, 
wat we gehoopt hadden. Jongeren zouden ons kun-
nen leren, hoe we contact met hen kunnen onderhou-
den. Moet er een Facebookpagina komen, of een Twit-
teraccount ? Of is dat al weer achterhaalt. Voor het 
huidige bestuur is dit een vraag, maar zijn er jongeren, 
die hierin iets voor ons kunnen en willen betekenen ? 
Het gaat om jullie woontoekomst. Vind je het niets om 
in een bestuur te gaan zitten, kun je ons misschien 
vanaf de zijlijn helpen. Geef je mening en laat horen 
wat er onder jongeren speelt en voor hen belangrijk is. 

In de colofon vind je de contactgegevens van de Huur-
dersstichting.

MAKKELIJKER EN EENVOUDIGER
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Het klimaat verandert. Daardoor hebben we steeds 
vaker te maken met lange periodes van droog, en 
soms warm weer, en met heftige regenbuien en stor-
men. Dit zorgt ook voor problemen in woningen: hitte 
in huis, waterschade en stormschade, verzakking van 
de fundering. Huurders en verhuurders kunnen ver-
schillende dingen doen om problemen te beperken 
of te voorkomen. Aan de ene kant proberen we kli-
maatverandering te beperken door minder broeikas-
gassen uit te stoten. Maar we moeten onze huizen en 
gebouwen ook aanpassen aan het klimaat. Dit heet 
klimaatadaptatie. Nederland is ingericht op het kli-
maat zoals dat 100 tot 150 jaar geleden was. De tem-
peratuur op aarde is nu 1 C hoger, in Nederland 2 C 
en op de Noordpool zelfs 3 C. Die hogere temperatuur 
zorgt voor extremer weer. Onze gebouwen, wegen, 
kanalen, rivieren, natuurgebieden en landbouwgron-
den kunnen dit extreme weer niet aan. Soms hebben 
we het zelfs zo gebouwd dat we de problemen alleen 
maar erger maken. Problemen Er zijn drie grote pro-
blemen: hitte, wateroverlast en droogte. 

Hitte Weinig groen (planten en bomen) en water, én 
veel stenen zorgen samen voor hitte bij warm weer. 
Dit komt vooral in de stad voor. Het wordt het hitte-ei-
land-effect genoemd. Stenen en asfalt nemen veel hit-
te op en stralen dat weer uit. De temperatuur op deze 
plekken kan wel 8 graden hoger zijn dan de tempe-
ratuur in gebieden met weinig stenen. Net zoals een 
mens moet kunnen zweten om af te koelen, moet een 
stad ook kunnen zweten om niet oververhit te raken. 
Planten en bomen zijn heel goed in het verdampen 
van water waardoor de omgeving afkoelt. Maar ook 
vijvers, sloten, kanalen, riviertjes en waterbekkens 
helpen hier goed bij. hitte-eiland-effect Wateroverlast 
én verdroging In Nederland hebben we te maken met 
verdroging én overstromingen. Er valt voldoende re-
gen, en toch verdroogt het land. Als we regenwater 
slim opslaan, hebben we genoeg water voor droge pe-
riodes. Je kunt regenwater in waterbekkens opslaan. 
Maar grond kan water ook heel goed opslaan. Door 
bestrating, te weinig bomen en struiken, en te weinig 
diertjes (zoals wormen) in de grond kan regenwater de 
grond niet in. Het stroomt dan naar het laagste punt: 
het riool, naar sloten, beekjes en rivieren. Het water 
wordt dan afgevoerd en de bodem droogt uit. Dit kan 
ervoor zorgen dat gebouwen verzakken. Ook groeien 
bomen en planten in de buurt minder goed. Daardoor 
wordt het probleem alleen maar groter. Ook hebben 
we steeds vaker te maken met overstromingen bij 
zware regenval. Dit komt niet alleen door het extre-
mere weer. Het komt ook doordat de bodem geen 
water kan opnemen door verdroging en verharding. 
Het riool kan bij zware buien het water niet afvoeren.

Bron: Woonbond.

Nee, meestal kan dit niet. Met een familielid heeft u 
geen duurzame gemeenschappelijke huishouding.  
Ook niet met een vader of moeder. De wet gaat ervan 
uit dat kinderen het ouderlijk huis op een gegeven mo-
ment verlaten.

In de volgende situaties kunt u soms wel medehuur-
der worden:
• U bent 35 jaar of ouder en u woonde altijd thuis  
 bij uw ouders.
• U woont al lange tijd bij uw ouders of familieleden  
 om ze te verzorgen. En dit is noodzakelijk.
• Een van u heeft een handicap en heeft zorg nodig.
 De verhuurder kijkt voor iedere situatie of iemand  
 medehuurder mag worden of niet.

Brief

Denkt u dat u medehuurder kunt worden? Vraag de 
verhuurder dan in een brief om toestemming. Geef in 
de brief uitleg over de reden van uw verzoek.

Bron: Google.
.

Als je nog ramen met enkel glas hebt, kun je die ver-
dubbelen met kozijn folie. De meeste warmte verliest 
een huis via de ramen. Daarom is dit een goede in-
vestering. De aanschaf verdien je in één winter terug.
Kozijnfolie zorgt voor een isolerende, stilstaande 
luchtlaag. Je brengt het aan met dubbelzijdig plakband 
tegen het binnenste kozijn en spant het met een föhn 
strak op. 

Nadelen zijn er ook. Zo kan de folie gemakkelijk kapot 
gaan en gaat het maar een paar winters mee. Voorze-
tramen gaan langer mee en isoleren evengoed, maar 
zijn duurder in aanschaf. Isolerende plissé-gordijnen 
zijn een goede tweede. De combinatie van gordijn en 
folie brengt de energiekosten verder omlaag.
Lees hier meer over op www.milieucentraal.nl 

Een goede tip voor als u een trappengat heeft waar-
door de warmte van beneden naar boven stijgt. Met 
de hoge energiekosten hebben veel mensen de ver-
warming boven niet aanstaan. Het is dan handig om 
voor het trappengat een gordijn te hangen, waardoor 
de warmte niet naar boven stijgt, maar op de bene-
denverdieping blijft. Zorg er wel voor, dat er goed ge-
lucht word, om vocht en schimmel te voorkomen.

Bron: milieucentraal.                                                              

AANPASSEN AAN KLIMAAT-
VERANDERING

 ISOLEER ENKEL GLAS

KAN IK MEDEHUURDER WORDEN MET 
MIJN OUDER OF ANDER FAMILIELID ?
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Met het stijgen van het aantal inwoners in Kinderdijk 
kwam ook de vraag naar onderwijs.
Eerst was er de door Fop Smit opgerichte Franse 
School, daarna de Openbare School in het gebouw 
met de Klok en een School met den Bijbel, later de El-
shout school geheten. Ook was er de Biggeltjeschool 
met ULO onderwijs. De gemeentegrens tussen Alblas-
serdam en Nieuw Lekkerland loopt dwars door dit ge-
bouw. Al deze onderwijsinstellingen zijn inmiddels uit 
Kinderdijk verdwenen.
Kinderdijk had in het midden van vorige eeuw een 
uitgebreid winkelbestand. Deze winkels en andere 
bedrijven waren voornamelijk gevestigd aan de Mo-
lenstraat.

In de loop van de jaren 60 en 70 van de vorige eeuw 
zijn deze winkels en bedrijven bijna allemaal verdwe-
nen, behalve de bakkerij, deze is inmiddels overgeno-
men door bewoners. De oorzaak voor de verdwijning 
van het winkelbestand. was het veranderende win-
kelgedrag van de consument en ook de aanstaande 
dijkverzwaring.  Bedrijven werden beëindigd en de 
winkelpanden opgekocht door het Waterschap en 
daarna afgebroken.In de jaren 80 van de vorige eeuw 
werden er plannen uitgewerkt voor de naderende 
dijkverzwaring. De eerste opzet was het volgen van 
de bestaande dijk.

Het gevolg daarvan zou zijn dat panden zoals de Ne-
derlands Hervormde Kerk en het gebouw De Klok 
afgebroken zouden moeten worden en dit leidde tot 
een storm van protesten tegen dit plan. Uiteindelijk 
werd er voor een ander plan gekozen, de nieuwe dijk 
werd aangelegd om de Schanspolder heen.
Door financiële redenen moest IHC Holland haar wo-
ningen gaan verkopen en tevens, de gronden, die 
door de v.v. De Zwerver en de speeltuin werden en 
worden gebruikt. Deze laatste gronden werd verkocht 
aan de Woningbouwvereniging Nieuw Lekkerland, het 
tegenwoordige Lek & Waard Wonen.Dit laatste gaf 
aanleiding tot het bouwen van sociale woningen in 
Kinderdijk. In de jaren 90 van de vorige eeuw werd 
een complex van 19 sociale woningen gebouwd. Dit 
complex heeft de naam Elshof.

Mede door deze en andere factoren werd Kinderdijk, 
eerst door de gemeente Nieuw Lekkerland aangeduid 
als een kwijnende kern weer een levendige kern.

Bron: Cees van den Heuvel.

Alles over de geschiedenis van Kinderdijk kunt u 
terugzien in het museum van Cees van den Heuvel. 
Het is zeker de moeite waard om er een kijkje te 
nemen.
Het adres is: Molenstraat 136 Kinderdijk.
Geopend van 14.00 tot 16.00 uur alleen op zater-
dagmiddag.

De plaats, die nu Kinderdijk heet, heeft eeuwenlang 
Elshout geheten. Deze naam zou betekenen, een bos 
van elzen. Maar els betekent ook kreek, dus Elshout 
zou ook een kreek met bomen kunnen betekenen.
Kinderdijk is de benaming van de dijk, die loopt vanaf 
de dam in Alblasserdam tot aan de Veerdam in Kin-
derdijk.
In de jaren 20 van de vorige eeuw, besloot de gemeen-
te Nieuw Lekkerland om dat gedeelte van Elshout, de 
wijk Kinderdijk te gaan noemen. De eerste vermelding 
van Elshout stamt uit 1365 toen de lage boezem van 
de Overwaard naar deze plek werd gegraven en de 
sluizen werden gebouwd. In 1369 volgde het water-
schap de Nederwaard met dit werk naar Elshout.
In die jaren is er sprake van een veer naar Krimpen 
aan den Lek.
Het is niet duidelijk hoe en in welke mate er in die tijd 
al woningen waren in Elshout.

In de jaren 1400 viel er niet veel te melden, echter in 
de jaren 1500 is dat anders. In 1542 was er een kapel 
met een kerkhof ongeveer op de plaats van het par-
keer terrein van Hotel Kinderdijk. In de loop van de tijd 
verdween de kapel, maar de begraafplaats bleef een 
tijd lang genoemd worden, als het griendje genaamd 
Het Kerkhoff.In het begin van de tachtigjarige oorlog 
werd er in het buitengebied van Elshout in opdracht 
van de Prins van Oranje een militaire versterking, een 
zogenaamde schans, opgeworpen in 1572. In 1575 
werd deze schans door de Spaanse troepen ingeno-
men, de verhoging van de schans bleef bestaan.
Een eeuw later werd het schans terrein gebruikt door 
Jan Blasius als scheepswerf. In het laatste kwartdeel 
van de 17e eeuw was er  al een werf van de familie 
Smit gelegen aan de dijk bij de grens van Alblasser-
dam. In de loop van de tijd zouden de scheepsactivi-
teiten van de familie Smit alleen maar uitbreiden.
In de 19e eeuw is er de werf van Fop Smit, daarna L. 
Smit & Zoon en J. & K. Smit bijgekomen.
Elk van deze werven hadden een eigen machinefa-
briek.Ook was er de scheepswerf van de familie Pot, 
die was gelegen naast de sluizen van de Nederwaard.
Hier werd naast het bouwen van schepen op den duur 
ook over gegaan tot het maken van stalen molenroe-
den, de zogenaamde Pot roeden. De werven van de 
familie Smit zouden uiteindelijk opgaan in IHC Holland.
Door het vermeerderen van werkgelegenheid ont-
stond er de vraag naar arbeiderswoningen.
Een mooie plaats hiervoor was de inmiddels weer ver-
laten schans, waar in het midden van de 19e eeuw 36 
arbeiderswoningen werden gebouwd.
Deze woningen werden in de jaren 60 van de vorige 
eeuw afgebroken. De vraag naar woningen bleef stij-
gen, daarom zijn er in het begin van de vorige eeuw 
woningen langs de Veerdam en de Lekkade gebouwd. 
Ook in de jaren daarna zijn eerst de Beatrix huizen 
gebouwd en weer later aan de Ireneweg, de Margriet-
weg en in de jaren 60 de Christineweg.

GESCHIEDENIS VAN KINDERDIJK



Huurderspunt 11

Huurders van Lek & Waard Wonen kunnen het aan-
geven wanneer ze 50 jaar huurder zijn. En dat werd 
in aanwezigheid van veel huurders gevierd op 23 no-
vember in Kinderdijk en 24 november in Nieuwpoort. 
De directeur Paul Huijsdens verwelkomde iedereen en 
daarna was er koffie met een lekkernij. 

 

 
In de Klok waren 60 huurders aanwezig , die een op-
treden kregen aangeboden van een glasblazer en een 
accordeonist. In het Arsenaal trad een pianist op en 
werd er een presentatie gegeven, door de Historische 
vereniging. De lunch bestond uit winterse lekkernijen. 
En daarvan werd op beide locaties genoten. 

Nel Elzinga.                                                                     

Het was 6 mei 1966, toen Gerrit en  Rijnie Hak in het 
huwelijk traden. Gerrit was 23 jaar en Rijnie 20 jaar. 
Twee weken daarvoor hadden ze de sleutel gekregen 
van een nieuwe woning aan de W. van Zijlstraat. De 
huizen waren net klaar en het meeste werk was het 
volgens Rijnie, om het cement overal af te halen.  Als 
ze in de kamer stonden en naar buiten keken, hadden 
ze nog een weids uitzicht. Ze konden zelfs tot aan het 
Zwaantje (een gedeelte van de dijk) kijken. En dat was 
voor mensen, die aan de dijk waren geboren en op-
gegroeid wel heel belangrijk. Het idee om in de bouw 
te gaan wonen en bij de buren zo op tafel te kijken 
was niet aantrekkelijk, maar omdat er in de plannen 
voor verdere nieuwbouw was aangegeven, dat de vol-
gende te bouwen huizen met hun zijkant naar de W. 
van Zijlstraat kwamen te staan, gaf dat de doorslag 
om voor dit huis te kiezen. Eerder hadden ze een huis 
in de van der Kooistraat daarom afgewezen.  Een mo-
gelijkheid om een huis te kopen was er niet, maar er 
is tot op de dag van vandaag geen spijt geweest, dat 
ze een huis hebben gehuurd. Gerrit werkte bij de Boer 
beton op de shovel en Rijnie zorgde met veel liefde 
voor haar kinderen. Er kwamen er 6, die nu op één na, 
allemaal in Nieuw Lekkerland wonen met hun gezin. 
Een dochter is onlangs verhuisd naar Klundert, maar 
gelukkig is dat goed bereikbaar.

Gerrit ging na 8.5 jaar werken bij de Boer beton, van 
baan veranderen. Hij kreeg een baan bij De Koninklijke 
Woudenberg. Dat werk was in de St. Janskerk in Gou-
da. Met de shovel moesten er grafzerken verplaats 
worden en funderingen geplaatst. Maar na 3.5 jaar 
vond Gerrit het welletjes. Hij werkte de hele dag bin-
nen in de kerk en zag bijna geen daglicht. Dat ging hem 
tegenstaan en toen er bij De Waard een shovelchauf-
feur werd gevraagd, was de overstap niet zo moeilijk. 
Met veel plezier heeft hij daar tot aan zijn 61ste jaar 
gewerkt. 25 jaar om precies te zijn en daaraan werd 
zelfs een artikel in de krant over gewijd. Gerrit ging in 
de  VUT. De kinderen uit de buurt gingen het missen, 
dat buurman shovel, niet meer tussen de middag met 
de shovel thuis kwam. Ze mochten wel eens in de bak 
staan en dat was voor hen een heel avontuur.

Momenteel zijn Gerrit en Rijnie 80 en 77 jaar en zijn 
ze 56 jaar getrouwd. Net zolang als ze al in hun huis 
wonen. Nog steeds met veel plezier. Ze moeten er nog 
niet aan denken om te verhuizen. Samen doen ze het 
huishouden en Gerrit doet daarnaast ook veel vrijwil-
ligerswerk.

Gerrit en Rijnie hebben genoten van het feest dat hen 
samen met andere huurders werd aangeboden, om-
dat ze meer dan 50 jaar huurder waren. In hun geval 
al 56 jaar.

Nel Elzinga.

50 JAAR HUURDERHET UITZICHT
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✔ 09.04.2022: Huurverhoging 2022.
✔ 19.11.2022: Streefhuurbeleid
✔ 19.11.2022: Verkoopbeleid
✔ 31.12.2022: Serviceabonnement (abonnements-
kosten)
✔ 31.12.2022: Jaarplan en Begroting LWW - 2023

4. Taken
De Huurdersstichting behartigt in het kader van de 
Wet Overleg Huurders/Verhuurder de belangen van 
alle huurders.
De belangrijkste doelen waar de Huurdersstichting 
zich voor inzet zijn:
✔ Betaalbaarheid
✔ Beschikbaarheid
✔ Veilige en prettige woonomgeving (leefbaarheid)
✔ Duurzaamheid
✔ Goede dienstverlening
✔ Communicatie/terugkoppeling achterban
✔ Waar nodig, het ondersteunen en adviseren van 
huurders bij onderwerpen hun woning c.q.  huurover-
eenkomst betreffende.

5. Overlegorganen met corporatie, Raad van 
Commissarissen en overige instanties 
Naast wettelijk adviesrecht en instemmingsrecht, 
wordt de Huurdersstichting in een vroeg stadium be-
trokken bij de totstandkoming van het beleid. Zo is 
er sprake van constructief overleg, worden moeilijke 
knelpunten tijdig gesignaleerd en is er daadwerkelijke 
invloed op het beleid van Lek en Waard Wonen.

Opmerkingen
✔ Het eerste kwartaal heeft het merendeel van 
de vergaderingen digitaal plaatsgevonden...

1. Inleiding
In dit jaarverslag doet de Huurdersstichting Langs de 
Lek als belangenbehartiger van Huurders van Stich-
ting Lek & Waard Wonen verslag, over haar activiteiten 
in het afgelopen jaar.

2. Het bestuur
Bij aanvang van het verslagjaar bestond het bestuur 
van Huurdersstichting Langs de Lek uit zeven be-
stuursleden. Drie bestuursleden zijn woonachtig in de 
kern Nieuw-Lekkerland, drie bestuursleden zijn woon-
achtig in de kern Streefkerk en één is woonachtig in 
de kern Groot-Ammers. Ondanks een oproep voor  
nieuwe bestuursleden, geplaatst in het streekblad 
het Kontakt Alblasserwaard hebben zich geen kandi-
daten aangemeld. 

Medio juli heeft één bestuurslid, woonachtig in de 
Streefkerk om voor hem moverende redenen zijn be-
stuursfunctie beëindigd.

In 2022 is het bestuur achtmaal bijeen geweest. Zie 
verder tabel punt 5 van dit jaarverslag  

3. Adviezen
In 2022 is gekwalificeerd advies uitgebracht over de 
volgende zaken;
✔ 02.03.2022: Benoeming (nieuwe) directeur-be-
stuurder

JAARVERSLAG 2022

Huurdersstichting

Polderzicht
Huurdersstichting Langs de Lek
Postbus 60
2957 ZG Nieuw Lekkerland
E info@hs-langsdelek.nl
I  huurdersstichtinglangsdelek.nl  

LANGS DE LEK

huurdersstichting

Huurdersst icht ing 

Langs de Lek

Pagina 2 van 3 
 

 
 

 
5. Overlegorganen met corporatie, Raad van Commissarissen en overige instanties 

Naast wettelijk adviesrecht en instemmingsrecht, wordt de Huurdersstichting in een vroeg 
stadium betrokken bij de totstandkoming van het beleid. Zo is er sprake van constructief overleg, 
worden moeilijke knelpunten tijdig gesignaleerd en is er daadwerkelijke invloed op het beleid van 
Lek en Waard Wonen.  
 

Overzicht vergaderingen 2022 

Overlegorgaan 
Kwartalen 

1e 2e 3e 4e Totaal 
Bestuur HS 2 2 2 2 8 
Overleg directie LWW-HS, incl., extra overleg kwaliteitsbeleid,  

3 1 1 2 7 
belanghouders bijeenkomst etc. 
Overleg m.b.t. vacature en benoeming nieuwe  

3       3 
directeur-bestuurder  
Overleg RvC - HS 1     1 2 
Gemeente, corporaties en HO's (prestatieafspraken) 1 1 1 1 4 
Achterban raadpleging   2       
Woonbond   1     1 
Gezamenlijke HO's Molenlanden 1 1   1 3 

Totalen 11 8 4 7 28 
 

 
Opmerkingen 
 Het eerste kwartaal heeft het merendeel van de vergaderingen digitaal plaatsgevonden... 

 
6. Project/werkgroepen 

Naast de hierboven genoemde overlegorganen is een afvaardiging van het bestuur 
vertegenwoordigd geweest in verschillende project/werkgroepen. 
 Groot-Ammers, Bernhardstraat/locatie Mourik: Sloop/nieuwbouw 
 Nieuw-Lekkerland, Plan Oost, renovatie seniorenwoningen Schoonenburglaan 
 Energietransitie 
 RREW (regeling reductie energie woningen) 

 
7. Prestatieafspraken 

Binnen de gemeente Molenlanden zijn drie woningcorporaties werkzaam en daarmee ook drie 
huurdersorganisaties. In 2020 is door de gemeente een woonvisie opgesteld. Deze woonvisie is 
de basis voor de zeven partijen (gemeente, corporaties en huurdersorganisaties) voor de 
prestatieafspraken. Begin 2022 zijn door partijen meerjarige prestatieafspraken opgesteld, die 
tweemaal per jaar worden gemonitord.  
 

8. Cursussen 
In 2022 zijn er door het bestuur geen cursussen gevolgd. 
Om de kennis op peil  te houden en ervaringen uit te wisselen nemen bestuursleden regelmatig 
deel aan door de Woonbond voor huurdersorganisaties bestemde Webinars. 
Onderwerpen welke in deze Webinars worden, behandeld zijn o.a. servicekosten, 
duurzaamheid, huurrecht, financiën etc. 
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Afgelopen zomer heeft er een artikel in het Kontakt 
Alblasserwaard gestaan, waarin de Huurdersstichting, 
een oproep heeft gedaan,  er  over na te denken, wat 
huurders voor de Huurdersstichting zouden kunnen 
betekenen. 

Helaas is er geen enkele reactie op het artikel geko-
men. Toch geven we de moed niet op. We gaan ervan 
uit, dat er onder de meer dan 2500 huurders van Lek 
& Waard Wonen vast wel iemand is, die het belangrijk 
vind, wat er allemaal afspeelt rondom de sociale ver-
huur van woningen. Het is heel interessant hoe alle 
ontwikkelingen gaan. En om er dan over mee te kun-
nen praten moet toch voor huurders belangrijk zijn. 
We willen graag in contact komen met huurders, die 
zich in willen zetten voor hun medehuurder, als be-
stuurslid, maar ook naar huurders, die b.v. in een te-
lefoonpanel hun mening over huurdersonderwerpen 
willen delen. Leeftijd maakt niet uit. Het gaat om inzet 
en enthousiasme. Het met plezier wonen in een soci-
ale woning is toch best belangrijk.
Wilt u met ons meedenken en / of u inzetten voor de 
Huurdersstichting neem dan contact met ons op. 

info@hs-langsdelek.nl of telefonisch 06 53367173

Bestuur H.S. Langs de Lek.

6. Project/werkgroepen
Naast de hierboven genoemde overlegorganen is een 
afvaardiging van het bestuur vertegenwoordigd ge-
weest in verschillende project/werkgroepen.
✔ Groot-Ammers, Bernhardstraat/locatie Mourik:  
 Sloop/nieuwbouw
✔ Nieuw-Lekkerland, Plan Oost, renovatie senioren 
 woningen Schoonenburglaan
✔ Energietransitie
✔   RREW (regeling reductie energie woningen)

7. Prestatieafspraken
Binnen de gemeente Molenlanden zijn drie woning-
corporaties werkzaam en daarmee ook drie huur-
dersorganisaties. In 2020 is door de gemeente een 
woonvisie opgesteld. Deze woonvisie is de basis voor 
de zeven partijen (gemeente, corporaties en huur-
dersorganisaties) voor de prestatieafspraken. Begin 
2022 zijn door partijen meerjarige prestatieafspraken 
opgesteld, die
tweemaal per jaar worden gemonitord. 

8. Cursussen
In 2022 zijn er door het bestuur geen cursussen ge-
volgd.
Om de kennis op peil  te houden en ervaringen uit 
te wisselen nemen bestuursleden regelmatig deel 
aan door de Woonbond voor huurdersorganisaties be-
stemde Webinars.
Onderwerpen welke in deze Webinars worden, behan-
deld zijn o.a. servicekosten,
duurzaamheid, huurrecht, financiën etc.

Tot slot wil het bestuur van de Huurdersstichting Langs 
de Lek de directie en haar medewerkers van Stichting 
Lek en Waard Wonen bedanken voor de prettige en 
constructieve samenwerking in het afgelopen jaar

Wij vertrouwen erop dat voor 2023 dit op eenzelfde 
wijze zal mogen plaatsvinden.

Nieuw-Lekkerland,  10 januari 2023.

Huurdersstichting Langs de Lek

JAARVERSLAG 2022 BESTUURSLEDEN EN 
MEEDENKERS GEZOCHT.!!!!!!
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WOORDZOEKER

Het antwoord van de kruiswoordpuzzel uit Huurderspunt 2 was wat moeilijker te vinden, omdat er een rij met 
letters was weggevallen, maar toch hebben we veel goede inzendingen gekregen.
De oplossing was 2x de letter H, 7x de letter L en 5x de letter S.

Uit de inzendingen is A. Prins uit Groot Ammers getrokken en de VVV-bon is naar u toegestuurd. Gefeliciteerd.
Deze keer hebben we voor u een woordzoeker. Heeft u het antwoord gevonden, stuur dit dan naar:
Huurdersstichting Langs de Lek Postbus 60 2957 ZH Nieuw Lekkerland of mail naar:  info@hs-langsdelek.nl 

Onder de goede inzenders verloten we een VVV-bon van € 10.- 

Veel puzzelplezier.

HET ANTWOORD OP HET RAADSEL  UIT HUURDERSPUNT 2 - 2022



Huurderspunt 15

HOE HET BEGON EVALUATIE FUSIE BETER 
WONEN 2022

ENERGIE WEETJES

De Huurdersstichting deelt een evaluatie over de 
stand van zaken na de fusie tussen Beter Wonen en 
Lek & Waard Wonen. 

Wat ging er goed: het inloopspreekuur, maar de   
Huurdersstichting vraagt zich af met welke vragen  
en/of problemen de huurders komen. We horen   
niet veel over wat goed gaat, mensen komen wel  
met iets wat niet goed gaat.

Wat ging er fout: de lange duur van beantwoording 
over onderhoud. Problemen met onderhoud worden 
doorgegeven, maar veel huurders vinden het lang 
duren, voor er een reparatie plaatsvind. Hieruit komt 
naar voren, dat de communicatie niet goed loopt.

Wat zijn de lessen voor de toekomst: de communi 
catie moet duidelijk worden verbeterd, kortere wacht-
tijd op antwoorden en uitvoering reparaties.
H.S. Langs de Lek.

Nu we steeds geconfronteerd worden met de hoge 
prijzen van gas en elektra, worden we ook steeds 
vindingrijker om energie te besparen. Als je in je huis 
rondkijkt, ontdek je soms van die kleine dingen waar-
mee er toch weer iets kan worden bespaard en laten 
we eerlijk zijn, alle kleine beetjes helpen.

Als je nog wat knutselmateriaal hebt is het leuk om 
een tochtknuffel te maken, die zijn plaatsje voor het 
raam kan krijgen. Staat ook nog gezellig en het houdt 
tegelijk het de wind tegen door de kieren.

Verder is het handig om als je een trappengat hebt 
waardoor veel warmte naar boven trekt en je nu mis-
schien boven de radiatoren boven dicht hebt om te 
besparen, een gordijn voor het trappengat te hangen. 

Dit scheelt aanzienlijk.
                                        
Veel mensen hebben tegenwoordig 
laminaat op de vloer. Toch is het nu 
het koude weer komt, prettig een 
vloerkleed neer te leggen. Uiteraard 
alleen als u goed ter been bent. An-
ders wordt het een obstakel en dat 
moeten we niet willen.

Het zijn zo maar wat tips, maar 
hopelijk heeft u er iets aan.

(interview met Koen en Corrie van der Schans.)

Op 22 december 1966 trouwden Koen en Corrie van 
der Schans en betrokken een bovenwoning aan de 
Hoogaarslaan. De woning was eigendom van de Wo-
ningstichting en omdat Koen bij de Bailey werkte, 
kwamen ze in aanmerking voor de woning.
De overgang van Alblasserdam naar Nieuw Lekker-
land was voor Corrie wel groot, maar na verloop van 
tijd, wilde ze niet meer terug. Ze was snel gewend en 
de omgeving en de bewoners bevielen goed. Er is nog 
steeds contact met oude buren.

Ze waren de derde bewoner van het huis en woonden 
op de bovenste verdieping . Ze hebben daar 23 jaar 
met veel plezier gewoond, ondanks de trap en geen 
tuin, maar een balkon Dat was soms een nadeel.. De 
woning was best ruim en toen er een zoon geboren 
werd,  was dat niet direct een aanleiding om naar een 
ander huis om te kijken. Koen is geboren in Kinderdijk 
en later verhuisd naar Nieuw Lekkerland. Hij woonde 
daar aan de Van vlietstraat. Corrie is geboren in Al-
blasserdam. 
Na 23 jaar verhuisde het echtpaar met hun zoon naar 
de Jupiterstraat, een hoekwoning en hier wonen ze 
nog steeds. Een huis wat gelukkig aan de Middelweg-
kant stond en niet aan de Dorpslaankant. Daar moes-
ten ze niet aan denken. Toen ze pas in hun huis aan de 
Jupiterstraat woonden, moest mevrouw wel erg aan 
de omgeving van het nieuwe huis wennen. Omdat ze 
op de Hoogaarslaan een bovenwoning hadden voelde 
dat best beschermd aan. Men moest eerst de trap op 
en dat gaf een veilig gevoel. Nu was het schrikken als 
er zomaar iemand langs het huis liep. Maar ook dat 
kwam goed. Bekenden, die langs kwamen, wisten van 
de schrik en floten eerst, voor ze binnenkwamen. 

Een leuke anekdote van het echtpaar is dat ze allebei 
op dezelfde dag geboren zijn. De vader van Corrie ging 
hulp halen voor de bevalling, maar de vroedvrouw 
was bezig met de geboorte van een jongentje. Dit was 
Koen. Corrie is een paar uur later geboren en het toe-
val wilde dat ze elkaar later ontmoeten en een stel 
zijn geworden. Beide waren 23 jaar toen ze trouwden 
en de woning betrokken. Met 50 jaar waren ze Sarah 
en Abraham en vierden  feest omdat ze samen 100 
jaar waren.

Hoewel ze al aardig richting van de 80 jaar gaan den-
ken ze er niet over om te verhuizen naar een senio-
renwoning. Samen redden ze zich nog prima.
Koen en Corrie zijn al ruim 56 jaar tevreden huurders 
van Lek & Waard Wonen. Op de vraag of ze weten wat 
de Huurdersstichting voor hen kan betekenen, ant-
woorden ze, we hebben eigenlijk nooit geen proble-
men, dus daar hebben we nooit over nagedacht. 

Nel Elzinga.
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ALTERNATIEVE VERWARMING NIET ALTIJD GOEDKOPER EN NIET ZONDER 
GEVAAR

17 november 2022
De Woonbond krijgt berichten dat huurders de cen-
trale verwarming uit zetten en andere manieren zoe-
ken om hun huis te verwarmen dan met de cv-ketel. 
Zo hopen huurders goedkoper uit te zijn. Meestal zijn 
deze andere manieren niet goedkoper. Bovendien zijn 
een aantal ook erg gevaarlijk.

De Woonbond, Aedes (de vereniging van woningcor-
poraties), verhuurders en de brandweer maken zich 
zorgen, met name over de ongezonde en (brand)ge-
vaarlijke manieren van verwarmen. Mensen kiezen 
voor elektrische kachels, maar ook voor petroleumka-
chels, omgekeerde bloempotten op het gasfornuis of 
kaarsen. Als je daarbij ook de ventilatiekanalen dicht 
zet of afsluit kunnen grote problemen ontstaan. Welke 
alternatieven zijn verstandig en welke onverstandig 
en zelfs erg gevaarlijk? Het Energieteam van de Woon-
bond legt het uit.

Gasprijs en stroomprijs vergeleken
Bij elektrisch verwarmen is het belangrijk om rekening 
te houden met de prijs van stroom, maar ook hoeveel 
stroom het kost om een kamer te verwarmen. 1 kuub 
gas bevat bijna 10 keer zoveel energie als 1 kWh elek-
triciteit. Omdat gas ongeveer 4 keer zo duur is als 
stroom, betekent dit dat energie uit stroom ongeveer 
2,5 keer zo duur is. Toch kan een elektrische kachel 
een manier zijn om goedkoper te verwarmen dan met 
gas
.
Elektrische kachels
Elektrisch verwarmen is goedkoper als je enkele uren 
warmte nodig hebt in een kleine ruimte. Er zijn drie 
soorten elektrische kachels: infraroodkachels, radia-
torkachels en ventilatorkachels. Infrarood is de meest 
zuinige van de drie, omdat je direct jezelf ermee op-
warmt en niet de hele ruimte verwarmt. Met een ra-
diatorkachel en ventilatorkachel verwarm je de hele 
ruimte. Als die ruimte klein is, kan dat een oplossing 
zijn, maar ventilatorkachels zijn wel brandgevaarlijker 
dan een radiatorkachels of infraroodpanelen.

Omkeerbare airco
Heb je in een of meerdere kamers een vaste airco die 
ook kan verwarmen? Dan kan je deze ook gebruiken 
om elektrisch te verwarmen. Deze werkt hetzelfde 
als een ventilatorkachel, maar is veel zuiniger en niet 
brandgevaarlijk.

Ook gebruiken veel mensen sinds de stijging van de 
energieprijzen vaker een hout-, pellet- of petroleum-
kachel. Of dit goedkoper is dan gas, is helemaal af-
hankelijk van de prijs van de brandstof die je erin doet 
en de efficiënte verbranding van de kachel. Hout- en 
pelletkachels moet je goed onderhouden en ook de 
schoorsteen moet je regelmatig laten schoonma-
ken(externe link) Doe je dit niet dan zorgen ze voor 
roet en fijnstof in huis. Bovendien is er, zeker als je niet 
heel goed ventileert, kans op koolmonoxidevergifti-
ging.(externe link). Petroleumkachels zijn niet bedoeld 
voor gebruik in huis. Ze zijn brandgevaarlijk en omdat 
ze niet op een schoorsteen zijn aangesloten veroorza-
ken ze ongezonde lucht en is de kans op koolmonoxi-
devergiftiging vrij groot.

Kaarsen en omgekeerde bloempotten
Sommige mensen proberen de kamer te verwarmen 
door een ongeglazuurde bloempot omgekeerd op het 
gasvlammetje van het fornuis of een kaars te zetten, 
of door veel kaarsen in huis te branden. Hoewel het 
een aangenaam gevoel en een fijne sfeer geeft, levert 
het nauwelijks warmte op en is het gevaarlijk en on-
gezond. Er ontstaat roet 
en fijnstof, en je loopt kans op brand en koolmonoxide 
in huis.

Altijd ventileren
Hoe je ook verwarmt, zelfs met een cv, elektrische ver-
warming, warmtenet of (hybride) warmtepomp, zorg 
dat je altijd goed ventileert. Sluit je ventilatie nooit af! 
Laat ventilatieroosters en klepraampjes open en zet 
het ventilatiesysteem niet uit. Zonder goede ventilatie 
ontstaat ongezonde lucht in huis waar je erg ziek van 
kunt worden.
                                                               
De Woonbond voert campagne om huurders te helpen 
energie te besparen. Voor tips en inspiratie ga je naar 
woonbond.nl/ HYPERLINK “https://www.woonbond.
nl/energie/energie-besparen” HYPERLINK 

Bron:Woonbond.



Huurderspunt 17

MANIEREN OM THUIS ENERGIE TE BESPAREN

MEER HUURDERS MET HUUR
ACHTERSTAND

Nu we allemaal vanwege de wereldwijde crisis meer 
tijd thuis doorbrengen, verbruiken we ook meer ener-
gie. Dat heeft gevolgen voor het milieu en uw energie-
rekening. Gelukkig kan met kleine stapjes al een groot 
verschil worden gemaakt. Hier volgen enkelehandige 
tips om zowel energie als energiekosten te besparen.

Elektronica
• Sluit apparaten aan op één stekkerdoos en schakel 
die uit wanneer de apparaten niet worden gebruikt.
• Stream media via kleine schermen zoals smartpho- 
 nes en tablets.
• Stel de helderheid van schermen lager in en gebruik  
 eco-functies.
• Gebruik automatische pauze- en uitschakelfuncties  
 van apparaten.
• Laad uw mobiele telefoon niet meer dan een paar  
 uur op (dat is voldoende), niet de hele nacht.

Huishoudelijke apparaten
• Schakel apparaten uit en trek de stekker uit het  
 stop contact wanneer u apparaten niet gebruikt.  
 Dat geldt ook voor lampen, koffiezetapparaten en  
 printers, die vaak over het hoofd worden gezien.
• Gebruik uw magnetron in plaats van het fornuis om  
 te koken.
• Open de oven niet wanneer deze aanstaat - de  
 temperatuur kan wel 14°C dalen.
• Laat de wasmachine en vaatwasser alleen draaien  
 als deze vol zijn en doe dat ‘s nachts, of was af met  
 de hand. 
• Was kleding in koud water in plaats van warm of  
 heet water. 
• Schakel over op energiezuinige lampen zoals   
 halogeenlampen, compacte fluorescentielampen en  
 ledlampen. Die verbruiken tussen 25 en 80% minder  
 elektriciteit en gaan langer mee dan conventionele  
 gloeilampen. 
• Doe het licht uit als het niet wordt gebruikt of niet  
 nodig is.
• Stel de boiler op een lagere temperatuur in. 
• Open de zonwering en ramen om natuurlijk licht  
 binnen te laten. Dat is ook nog eens goed voor uw  
 gezondheid.
• Gebruik ventilatoren in de badkamer en keuken  
 alleen en zo lang als dat nodig is. 

19 juli 2022
Bijna vier op de tien corporaties zag het aantal huur-
ders met een huurachterstand in de eerste maanden 
van 2022 toenemen, blijkt uit vandaag gepubliceerde 
cijfers van corporatiekoepel Aedes. De Woonbond 
maakt zich zorgen over de oplopende huurachter-
stand.
 ‘Dit bevestigt dat de stijgende vaste lasten meer 
huurders in de problemen brengen. Daar moet de het 
Kabinet iets tegen doen,’ reageert Woonbonddirec-
teur Zeno Winkels. Hij wijst in dat licht ook op de huur-
toeslag. In recente plannen van Volkshuisvestingsmi-
nister De Jonge gaan mensen met een hoge huur er 
juist op achteruit.
Winkels: ‘Huurders korten op de huurtoeslag, terwijl 
de huurachterstand weer toeneemt, en mensen hun 
vaste lasten fors zien oplopen is een heel slecht idee.’ 
De bond pleit al langer voor een hogere huurtoeslag 
door de eigen bijdrage, het deel van de huur die huur-
toeslagontvangers helemaal zelf betalen, te verlagen. 
In plaats daarvan is het Kabinet van plan om de eigen 
bijdrage te verhogen én huurders voor een fictieve 
‘normhuur’ huurtoeslag uit te keren in plaats van de 
werkelijke huurprijs die ze betalen. Door de normhuur 
gaan vooral huurders met een hoge huur erop ach-
teruit. 
Ook roept de bond corporaties op om te kijken naar 
huurverlaging voor huurders die in de knel zitten. De 
Woonbond wijst erop dat deze problematiek ook in 
de particuliere huursector speelt, waar de huurprijzen 
ook voor sociale huurwoningen, vaak hoger liggen dan 
bij corporaties. Gekort worden op de huurtoeslag is 
voor deze groep al helemaal desastreus.

Bron: Woonbond.

Verwarming en koeling
• Maak uw huis weerbestendig door luchtopeningen  
 rond deuren en vensters af te dichten en te contro- 
 leren of kranen lekken. 
• Gebruik kleine lampen, ventilatoren en kamer  
 verwarming in plaats van grote plafondlampen en  
 centrale verwarming en koeling.
• Reinig of vervang filters regelmatig. Door vuile filters  
 moet het systeem harder en langer werken dan  
 nodig is.
• Zet de thermostaat op 19 / 20°C in de winter. 
 Wij hopen dat deze tips u helpen om zowel nu als in  
 de toekomst bewust om te gaan met energie. 

Bron: Sunpower.
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1. Elektriciteit besparen via de verwarming
Je verwarming is een essentieel onderdeel om je elektriciteitsfactuur onder controle te krijgen. Verwarming is goed 
voor ongeveer 70% van het energieverbruik van een gezin en vormt dus een uitgelezen kans om je verbruik te ver-
minderen.
Hoe doe ik dat dan? Je kunt je verwarmingskosten op verschillende manieren verminderen. Vermijd bijvoorbeeld 
warmteverlies door je huis te isoleren. Of draag iets warmere kleding, waardoor je de temperatuur in de woonruimte 
kan verlagen tot 19 of 20 °C. Je kunt ook natuurlijk je apparaten onderhouden.
Let ook op het gebruik van je waterboiler. Deze zorgt voor een constante watertemperatuur en is dus een grote ener-
gievreter. Om verspilling tegen te gaan, stel je de boiler best in op maximum 55-60 °C. Ook maak je hem best regelmatig 
schoon en haal je de stekker uit het stopcontact wanneer je meer dan 24 uur afwezig bent. De beste tip is echter om 
een thermodynamische boiler aan te kopen. Zo‘n boiler is zuiniger en is beter voor het milieu dan een elektrische 
boiler. Hij recupereert warme omgevingslucht en verbruikt daardoor minder energie.

2. Wassen en drogen op het juiste moment
Een van de basisregels om elektriciteit te besparen is om spaarzaam om te springen met je wasmachine en droogkast. 
Zet je wasmachine pas aan als hij vol zit en laat je was buiten drogen als het kan. Kies ook steeds voor een zuinige 
energieklasse bij de aankoop van een nieuw toestel (energielabel A). Nog een tip: vermijd wasbeurten op 60 of 90 °C. 
Hoge temperaturen vragen veel stroom, zijn vaak niet nodig en verslijten je kleding sneller.
Opgelet! Stroom besparen is niet hetzelfde als geld besparen! Heb je een nachtteller? Doe de was dan ‘s nachts of 
tijdens het weekend om van het nachttarief te genieten. Heb jij een digitale meter, dan zul jij je moeten voorbereiden 
op het capaciteitstarief. Vanaf 2022 wordt het voordeliger je verbruik te spreiden om zo het net te ontlasten. Het ca-
paciteitstarief is nog niet in kannen en kruiken en stootte op kritiek van het brede publiek en de politiek – een kwestie 
om in de gaten te houden!

3. Correct bewaren is elektriciteit besparen
Keukens zijn vaak een belangrijke bron van stroomverspilling. Grootste oorzaak: een verkeerd gebruik van koelkast of 
vriezer.
Toestellen met energielabel A helpen om geld te besparen. Maar dat is niet alles! Ook de grootte van je koelkast en 
diepvries is belangrijk. Iemand die alleen woont, heeft bijvoorbeeld geen enorme koelkast nodig, die vooral lucht koelt. 
Kijk daarom goed naar je behoeftes. Hoe groter het toestel, hoe hoger het verbruik. Een algemene richtlijn bij de keuze 
van een koelkast is 60 liter per persoon.

Ook de plaats van je toestellen heeft invloed op hun stroomverbruik. Een koelkast of vriezer die naast een oven staat, 
heeft natuurlijk meer energie nodig om zijn temperatuur aan te houden. Klaar met koken? Zorg dat je eten is afge-
koeld voordat je het terug in de koelkast plaatst. Ontdooi ten slotte regelmatig je diepvries. Dat gebeurt best om de 
drie maanden. Een ijslaag van 3 millimeter zorgt voor ongeveer 30% extra stroomverbruik. Regelmatig de diepvries 
uitruimen en ontdooien is een saai klusje, maar een bijzonder effectieve manier om slapend elektriciteit te besparen!

4. Slim koken om elektriciteit te besparen
Voor veel mensen is koken een vorm van ontspanning. Gelukkig kun je een heerlijk potje voor je familie koken én op 
elektriciteit besparen. Er bestaan talrijke tips om zuinig te koken.
Enkele voorbeelden:
• plaats een deksel op je pan wanneer je water kookt;
• je elektrisch vuur kan je enkele minuten voordat je klaar bent al uitzetten;
• kies de juiste kookplaat in functie van de afmeting van je pan;
• haal je eten ongeveer een kwartier op voorhand uit de koelkast.
Heb je een stoomoven? Ideaal om elektriciteit te besparen! Met een stoomoven kan je verschillende gerechten tegelijk 
klaarmaken dankzij de stoom die onderaan wordt geproduceerd. Zo bespaar je elektriciteit.

5. Een juist gebruik van je vaatwasser
Een vaatwasser wordt vaak als een luxe gezien. Als je hem niet juist gebruikt, wordt het echter al snel een dure luxe.
Kies bij de aankoop sowieso voor een energielabel om je elektriciteitsverbruik te verminderen. Let er bovendien ook 
op om een toestel te kopen dat aansluit bij je behoeftes. Voor een klein gezin heb je geen familietoestel nodig. Kies 
daarnaast voor het eco programma en zet het toestel pas aan als hij vol zit. Zit hij niet vol? Gebruik dan het voorwas-
programma. Vaak is het zelfs niet nodig om je vaatwasser te gebruiken. Bijvoorbeeld voor afwas die amper vuil is. Een 
vergiet, kommen, deksels… Maak ze gewoon schoon met koud water! Handig om elektriciteit te besparen!

TIPS OM SNEL ELEKTRICITEIT TE BESPAREN
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6. Zet de verlichting enkel aan wanneer nodig en investeer in zuinige lampen
De gemakkelijkste manier is natuurlijk door maximaal gebruik te maken van het daglicht. Bij de herinrichting of indeling 
van je huis, let je er best op om zoveel mogelijk natuurlijk licht binnen te laten. Maar er bestaan ook andere handige 
tips, zonder dat je je huis opnieuw moet inrichten:
• beperk decoratieve verlichting;
• zet de lamp uit zodra je een kamer verlaat;
• verwijder stof van je lampen en lampenkappen zodat ze efficiënter werken;
• vervang je gloeilampen en halogeenlampen door fluorescentielampen of Ledlampen.
Wil je zeker zijn van het resultaat? Bereken nu al je elektriciteitsverbruik en herhaal dit over een maand.

7. Kleine dagelijkse energievreters
Je gsm-lader in het stopcontact laten als je hem niet gebruikt of wanneer je gsm is opgeladen; het is maar één voor-
beeld van slechte gewoontes die leiden tot stroomverlies. Idem voor toestellen die constant in stand-bymodus staan, 
zoals je TV, hifi-installatie of microgolf. Je kunt veel kilowattuur besparen door je toestellen volledig uit te schakelen! Wil 
je zeker zijn dat je het nooit vergeet? Gebruik stekkerblokken met een verlichte schakelaar. Met een druk op de knop 
schakel je meerdere toestellen tegelijk uit.
Ook een juiste instelling van je computer kan helpen om je elektriciteitsverbruik te verminderen. Alles wat je moet 
doen is de ‘energiemodus’ inschakelen. Of bijvoorbeeld de lichtsterkte van je scherm aanpassen. Dat is niet alleen 
beter voor je ogen, maar zorgt er tegelijk voor dat je bespaart op elektriciteit.

Gepubliceerd door Mathilde League

Twee derde huurtoeslagontvangers gaat er gemiddeld drie tientjes in de maand op achteruit.

26 september 2022
Woonbond roept kabinet op geplande wijziging niet door te zetten.
Twee derde van de huurtoeslagontvangers gaat er met de door het kabinet geplande wijzigingen in de huurtoeslag op 
achteruit, blijkt uit recent gepubliceerde doorrekeningen van het NIBUD. De Woonbond waarschuwde eerder al voor de 
negatieve financiële effecten voor veel huurders. Ook het NIBUD raadt het kabinet nu af om de geplande wijzigingen 
door te zetten. Bijna twee derde gaat erop achteruit met gemiddeld € 29 per maand. Eenoudergezinnen en paren met 
kinderen gaan er het vaakst en het meest op achteruit.

De negatieve gevolgen komen vooral doordat het Kabinet met een ‘normhuur’ wil gaan werken in de huurtoeslag. Nu 
wordt er in het berekenen van de huurtoeslag gekeken naar hoe hoog de huur is die een huurder echt betaalt. Dat is 
vaak hoger dan de normhuur waar het kabinet mee rekent. 

Meer huurders in de knel

Op dit moment kan 38 procent van de huurders met huurtoeslag de minimaal onvermijdbare uitgaven niet betalen. 
Uit de Nibud-analyse blijkt dat deze groep groeit naar 64 procent als de plannen van het kabinet doorgaan in 2024. 
Woonbonddirecteur Zeno Winkels: ‘Het is onbestaanbaar dat het kabinet de huurtoeslag versobert voor huurders met 
een relatief smalle beurs, terwijl die aan alle kanten het leven duurder zien worden. Een paar tientjes tot honderd euro 
in de maand kwijtraken terwijl je huur hoog is, je energierekening stijgt en de boodschappen te duur duwt mensen 
verder in de problemen. Dit kan niet.’

De Woonbond wil dat het kabinet afziet van de normhuur en het versoberen van de huurtoeslag door de basishuur (de 
eigen bijdrage die een huurder helemaal zelf betaald aan huur) te verhogen. Ook het niet langer deels vergoeden van 
de servicekosten pakt slecht uit voor huurtoeslagontvangers. Wel is de bond ervoor om de leeftijd waarop jongeren 
volledig recht hebben op huurtoeslag te verlagen van 23 naar 21 jaar en om ook huurders met een laag inkomen in de 
vrije sector recht te geven op huurtoeslag. Dit zijn de enige positieve punten uit het huidige wetsvoorstel.

Bron: Woonbond.

TIPS OM SNEL ELEKTRICITEIT TE BESPAREN
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Bezoek ook onze website
www.hs-langsdelek.nl voor het laatste nieuws over onze huurdersstichting
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